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TRÉNINK PAMĚTI

hřeben

a dalších poznávacích funkcí (pozornosti, řeči, 
sémantických a exekutivních schopností) byla 
vytvořena pro profesionály i pro rodinné pečovatele 
jako vhodný nástroj k individuálnímu trénování 
mentálních schopností u osob, které se z jakých-
koliv důvodů nemohou účastnit skupinových aktivit. 
Lze s ní trénovat osoby kognitivně zcela zdravé
i osoby s kognitivní poruchou.

Celkem: 131 karet + brožura

Obrázky objektů – 32 karet (Části těla – obličej, nos, zub, 
ruka, ústa; Rostliny – strom, růže, slunečnice, kaktus, 
tulipán; Hygienické pomůcky – hřeben, zubní kartáček, 
zubní pasta, parfém, holicí strojek; Kuchyňské náčiní – 
nůž, hrnec, talíř, lžíce, vidlička, hrnek; Kutilské nástroje – 
kladivo, žebřík, pila, hřebík, košík, motyčka; Jídlo – jablko, 
třešně, kuřecí stehno, rajčata, mrkev)

Názvy objektů – 16 karet (nos, ústa, tvář, ruka, strom, 
tulipán, zubní kartáček, parfém, hřeben, talíř, hrnec, nůž, 
hrnek, kladivo, rajčata, kuřecí stehno)

Názvy činností – 15 karet (hovořit, vonět, růst, čistit, mýt, 
holit se, česat se, vařit, trhat, krájet, jíst, pít, zatloukat, 
okopávat, řezat)

Číslice – 31 karet (0-30); Písmena – 27 karet (A-Z, bez 
diakritiky)

Barvy – 10 karet (bílá, žlutá, oranžová, růžová, červená, 
fialová, modrá, zelená, hnědá, černá)

Minisada k trénování paměti

MINI SADA PRO TRÉNINK PAMĚTI OBSAHUJE 
131 KARET + BROŽURU S NÁVODY KE CVIČENÍ
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MINI SADU PRO TRÉNINK PAMĚTI 
SI MŮŽETE OBJEDNAT PŘÍMO U VYDAVATELE:

Grifart, spol. s r.o., Haasova 37a, 616 00 Brno

e-mail: nakladatelstvi@grifart.cz

telefon: 541 247 334, fax: 541 247 335

131 karet+ brožurka

Nový, jedinečný systém 
pro trénování mentálních schopností 
u osob s kognitivními poruchami
i u osob kognitivně zdravých.

ISBN 978-80-260-2253-4

CENA MINI SADY: 

• jednotlivě na dobírku: 169 Kč + poštovné

• při odběru 10 ks a více nás kontaktujte 

    tel.: 541 247 334 (vyřizuje Kateřina Gráblová)


