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Recenzovana kniha pfedstavuje velmi dobfe napsanou pfiru¢ku pro diagnostiku a
terapii demenci, uréenou predevsim praktickym Iékafiim. Dilo splfiuje zakladni
prfedpoklad — umozni praktickym Iékafum naucit se rozpoznavat pfiznaky demence
(nebo mirné poruchy poznavacich funkci), a tak odeslat pacienta v€as ke
specialistovi a tim zahajit v€as terapii. | kdyz je kniha urCena primarné praktickym
lékaFim, bude zajimava a uzite€na i pro Iékare jinych obor(, pro klinické psychology
a dalSi specialisty pfichazejici do styku s pacienty trpicimi demenci. Pfimlouval bych
se za to, aby byla urCena jako doporuceny text pro postgradualni pfedatestacni
pripravu praktickych lékarta. Bude v§ak uzite€na i pro doplnéni si celozivotniho

vzdélani lékard.

Struktura knihy se jevi jako velmi dobra, vyvazena, nejsou opomenuta zadna dilezita
témata. Text je psan ¢tivou a srozumitelnou formou bez zabihani do méné
podstatnych detaild. Odborny text je vhodné doplnény kazuistikami. Za velmi zdafilé
pokladam téz uvedeni zakladnich diagnostickych testl a dotaznikl pro diagnostiku
demence in extenso. Rovnéz jako velmi uziteCné se mi jevi uvedeni adres
specializovanych pracovist zabyvajicich se diagnostikou a terapii Alzheimerovy

choroby i dalSich demenci.

doc. MUDr. Roman Jirak, CSc.

Psychiatricka klinika 1. LF UK Praha



