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Uvod

Jednoznacéné pojmenovatelné obrazky jsou dileZité pro snadné testovani a trénovani paméti a redi.
V testech nebyva spravné pojmenovani ¢asto feseno vlibec. Pojmenovani obrazku vice vyrazy mize
zkreslovat testovani a interpretaci. Proto jsme se rozhodli ptipravit soubor peclivé vybranych
obrazkd, které by byly pouZitelné pfi vyvoji novych pomilcek pro diagnostiku a Ié¢bu kognitivnich

poruch u starsich osob.

Cil
Vytvofit soubor jednoslovné a jednoznacné pojmenovatelnych obrazkl a rozdélit je podle naroc¢nosti

pojmenovani pro pacienty s kognitivni poruchou na snadné a obtizné.

Metodika a osoby

Po vytvofeni seznamu jsme podle né&j vytvofili ¢ernobilé perokresby. Uvodni sadu 174 obrazk{ jsme
postupné zmensili na 70 obrazk( po ctyfech kolech vySetfovani, ve kterych byly obrazky opakované
predkladany normalnim seniordm a pacientlim s kognitivni poruchou. Vyradili jsme obrazky chybné
pojmenované, nerozpoznané normalnimi seniory a s malym rozdilem shody pojmenovani mezi
normalnimi a nemocnymi osobami.

Normalni seniofi byli otestovani Montrealskym kognitivnim testem (MoCA), zatimco pacienti byli
otestovani kognitivnim testem Mini-mental State Examination (MMSE) a testem hodin (TKH).
Porovnali jsme procentualni shodu pojmenovani s o¢ekavanym ndzvem obrazku od 51 normalnich
starsich osob (69 + 9 let, 15 + 3 let vzdélani, 47 % Zen , MoCA 26 + 3 bod() a od 25 pacient(
s kognitivni poruchou (78 £ 7 let, 17 + 3 let vzdélani, 53 % Zen, MMSE 23 + 4 bodd, TKH 2 + 2 bod).
Vysledky

Na zakladé spravného pojmenovani vyssiho nez 90 % u obou skupin jsme identifikovali obrazky
snadné na pojmenovani - Zidle, stll, stan, snéhulak, nGzky, list, kFiz, komin, kocarek, kli¢, bota, tuzka,
srdce, slunce, fetéz, podkova, konvicka, dort, budik. Druhou hledanou skupinou byly obrazky obtizné

pojmenovatelné pacienty s kognitivnimi poruchami a zaroven snadno pojmenovatelné normalni



starSimi osobami - robot, pocitac, jerab, Ctyrlistek, baldnek, semafor, popelnik, pavucina, kotva, nota,
padak, lebka, kolaé, globus. Rozdil ve spravném pojmenovani mezi normalnimi starSimi osobami a

pacienty byl primérné kolem 30 %. Ptiklady z obou skupin obrazkd ukazuji obr. 1 A, B.

Zavéry
Obrazky obtizné na pojmenovani budou daleZitym zdrojem pro tvorbu novych testll a pomucek k
diagnostickému odliseni normalnich starsich osob od pacientl s kognitivni poruchou. Naopak snadné

budou vhodné k vysSetfovani vizualni paméti, aby fazi u¢eni neovliviiovaly chyby v pojmenovani.
Podpora: Tato prace vznikla za podpory PROGRES Q35 a NPU | LO1611.
Obr.1:

Obr. 1.A Obrazky snadné k pojmenovani i pro pacienty s kognitivni poruchou
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Obr. 1.B Obrazky obtizné k pojmenovani pro pacienty s kognitivni poruchou a nékteré jejich
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